
Лекторий для родителей: «Особенности пребывания 

детей на улице в зимний период года» 

           Каждое время года имеет свои особенности. Любой из ребят с 

уверенностью скажет, что он знает, чем различаются времена года. А 

где таятся так называемые «подводные камни», которые нам может 

приготовить весёлая снежная зима с катанием на лыжах и коньках. 

Нельзя забывать о том, что, зная особенности времён года, можно 

избежать опасных для жизни и здоровья ситуаций на дороге. 

       Особенностями зимнего сезона являются частые снегопады и 

вследствие этого снижение видимости, так как обильный снегопад 

скрывает пеленой не только проезжую часть, но и автомашины, 

движущиеся по ней. 

       После снегопадов снежные заносы затрудняют движение 

пешеходов и транспорта, а после расчистки дорог образуются снежные 

завалы, которые закрывают обзор дороги и создают трудность при 

движении пешеходов. Случается, и такое, что снежные завалы 

становятся местом игры в виде снежной крепости или горки для 

ребят. Зная, что в зимнее время скользкая дорога не позволит 

мгновенно остановить автомобиль и управление им значительно 

сложнее, игра вблизи дороги опаснее двойне. 

       Также после снегопада возможно слепящее солнце, которое 

отражается на сугробах белого снега, что также затрудняет обзор; 

ненадолго закрыв глаза от слепящего солнца или отвернувшись от 

него, вы рискуете попасть под машину. 

        Нередко среди зимы нас ожидают и оттепели, которые приводят 

к слякоти на дорогах и тротуарах, а после похолодания дороги 

превращаются в каток. Гололед – очень опасен как для транспорта, 



так и для пешеходов, спешка в таких условиях неуместна, скользит не 

только обувь, но и шины автомобиля. 

       Световой день зимой значительно короче, поэтому рано утром еще 

темно, а вечером темнеет рано и быстро. Видимость в это время 

ограничена, поэтому при переходе проезжей части дороги вы должны 

быть особенно внимательны, автомобили рано включают свет фар, 

который может ослепить вас и ограничить видимость. 

       На дороге зимой возникает значительно больше различных 

непредвиденных ситуаций, причиной которых может стать занос 

автомобиля на скользкой дороге. Поэтому особенно об этом 

необходимо помнить, находясь в районе остановок общественного 

транспорта, где дети часто выходят на проезжую часть, посмотреть, не 

приближается ли автобус. Не менее опасно пытаться попасть первыми 

у открывающейся двери автобуса, так как даже при очень медленном 

движении автобуса есть риск поскользнуться и попасть под колеса. 

Нередко зимой можно увидеть такую картину: пешеход закрывает 

лицо от холодного ветра или колючего снега воротником, капюшоном, 

шарфом. Это тоже создает определенные трудности при наблюдении 

за дорогой. 

       Катание на санках и лыжах с горки прекрасно, если горка не 

выходит на проезжую часть или не находится вблизи нее. Следует 

помнить о том, что ледяная дорожка горки по мере катания быстро 

увеличивается, становится более скользкой и длинной. Опасной 

забавой детей в зимнее время является катание, прицепившись за 

машины. Риск запнуться, оторвавшись от машины, попасть под 

колеса движущегося следом автомобиля, очень велик. Даже когда 

хочется покататься на лыжах, коньках, санках, нужно помнить о 

собственной безопасности и самосохранении.  
 



      Кроме того, обильные снегопады и потепление вызывают 

образование сосулек и сход снега с крыш зданий. Сход скопившейся 

на крыше снежной массы очень опасен! Как правило, такая масса 

неоднородна по своему составу и содержит как рыхлые массы 

подтаявшего снега, так и куски слежавшегося льда, зачастую 

значительного объёма и массы. 
        Чтобы избежать несчастных случаев в результате падения 

сосулек, необходимо обращать внимание на опасные участки 

тротуаров и ни в коем случае не заходить в эти зоны. 
        Чаще всего сосульки образуются над водостоками, именно эти 

места фасадов домов бывают особенно опасны. Кроме того, 

необходимо обращать внимание на обледенение тротуаров. Обычно 

более толстый слой наледи образуется под сосульками. Даже в том 

случае, когда ограждение отсутствует, стоит соблюдать осторожность 

и по возможности не подходить близко к стенам зданий. При 

необходимости прохождения под обледеневшим карнизом здания, 

старайтесь как можно быстрее преодолеть данный участок. 
        Если вы идете по тротуару и слышите наверху подозрительный 

шум – останавливаться, поднимать голову и рассматривать причину 

шума нельзя. Бежать от здания также бесполезно. Наоборот, нужно 

как можно быстрее прижаться к стене, чтобы укрытием послужил 

козырек крыши. 

 



Родителям необходимо разъяснить детям опасность игр 

во время оттепели под карнизами крыш домов, 

исключить их пребывание во внеурочное время в этих 

местах. 
        Во время прогулок на свежем воздухе с маленькими детьми, 

находящимися в санках и детских колясках, не оставлять их без 

присмотра и не находиться с ними в местах возможного падения с 

крыш глыб льда, снега, крупных сосулек. 
 


