
Программа вебинара для родителей 

Что нужно знать родителям детей, занимающихся спортом, для укрепления их 

здоровья и достижения результатов? 

Дата проведение: 22.02.2022  

Время проведения: 15.00-17.00 

Ссылка для подключения: https://events.webinar.ru/somk/10208673  

15.00-15.15 Приветственное слово 

Татарева Светлана Викторовна, руководитель Центра охраны 

здоровья детей и подростков ГБПОУ «Свердловский областной 

медицинский колледж», к.м.н.; 

Швецов Максим Евгеньевич, главный детский специалист по 

спортивной медицине Министерства здравоохранения 

Свердловской области, руководитель Центра спортивной 

медицины ГАУЗ СО «Многопрофильный клинический 

медицинский центр «Бонум», к.м.н. 

15.15-15.35 Психофизиологические и физические особенности детей, 

занимающихся спортом 

Бабикова Анастасия Сергеевна, врач по гигиене детей и 

подростков, доцент кафедры гигиены и экологии  

ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский 

Университет», к.м.н.  

15.35-15.55 Особенности состояние здоровья детей, занимающихся спортом 

Вольхина Инна Викторовна, врач-педиатр Центра охраны 

здоровья детей и подростков ГБПОУ «Свердловский областной 

медицинский колледж» 

15.55.-16.15 Питание спортсмена-залог успеха 

 

Сенцова Наталья Алексеевна, врач по гигиене детей и 

подростков Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ 

«Свердловский областной медицинский колледж» 

16.15-16.30 Ответы на вопросы 

 


