IHoprd oo HACTABHUKA

OO0mue cBe1eHUs] 0 HACTABHUKE
®.N.0.: Moaoanoa TarbsiHa I'enHHajbLeBHA.
Mata poxaenus: 09.04.1980r.
Oo0pa3zoBanmne: [ocymapcTBeHHOE O0OO0pa30BATEIBHOE YYPEKIECHUE BBICIIETO
npodeccroHaIbLHOTO oOpa3zoBaHUs «Ypanbckuit rOCyJIapCTBEHHBIM
MEJIarOrHYECKUil YHUBEPCUTET» 10 crnenuanbHOCTU «CreruanbHasi TICUX0JIOTHsI»,
2004r.
KBanupukanus: «CrnenuanbHbIil ICUXOIOT.
Crax padoThbl B JaHHOM 00pa30BaTeJILHOM yUpexaeHuu: 24 roja.
Crax pa®oThbl B JaHHOM J0JKHOCTH: 17 JeT.
OO mexarorn4eckKuii crax: 24 ner.
Moaopoii cnenuanuct: llaxypuna FQaus BiaaguMmupoBHa.

YyactBylo B paboTe MIKOJBHBIX METOJWYECKUX OOBCIUHCHUSAX U
CeMHMHapax s KIACCHBIX pyKoBoauTeneu: «Pa3BUTHe KyJIbTypbl MOBEIACHUS Y
YMCTBEHHO OTCTalbIX JeTei»; «®DopMupoBaHUE Y OOyYaAOIMIMXCA YMEHUU
MPOCKTUPOBATh MPOPECCHOHATBHYIO TIEPCHEKTUBY, C IIeNbI0 JaNbHEHIICH
TpyIOBOM  conmanm3anuny; «l[IpodunakTuka CyHIMAAIBHOTO  TOBEIACHUS
HECOBEPIICHHOJETHUX YUYaIIUXCS ¢ MEHTAJIbHBIMU HAPYIIICHUSIMU .

TpaHcnupylo B TMEIaroru4yeckux KOJUIEKTHMBAX OIBIT IPaKTHYECKUX
pe3yJbTaTOB CBOEW MPO(ECCHOHATIBHON ESITEILHOCTH HAa MYHUIIMIAIBHOM H

00JIaCTHOM YpOBHE:



2017r. - Toponckoit mnenaroruueckuit cemuHap «HKIIO3UBHOE 0O0y4YeHUE
oOyuaromuxcsa ¢ PACy», noknan Ha temy «MeTtoabsl U mpué€Mbl paboThl IeAarora ¢
yuamumucsa ¢ PAC» (I'bOY CO «lIloneBckas mikomnay);

2018r. - OOnactHOM mnpakTUyeckuid cemuHap «OpraHuzanus KOPPEKIHUOHHOTO
conpoBoxkaeHus ooyuaromuxcst ¢ OB3 B yciaoBusix 00pa3zoBaTebHOTO MpoIieccay,
JOKJa] Ha Temy: «MeToabl U IpuEMbI pabOThl HA KOPPEKIMOHHBIX 3aHSATHUIX)
(I'BOY CO «IloneBckas mkomaa);

2019r. - Topoackoe wmeToAMYEeCKOe OOBEIUHEHHE TEeAaroroB-rMCUX0JIOroB
o0pa3oBaTeIbHBIX OpraHu3anuii, go0kiIa7g Ha TemMy «OCOOEHHOCTH pPadOThI
nenparora-ncuxojora ¢ aerbmu ¢ PAC u JIIT» (MAOY III'O «COII- numei Ne
4y «aTennexT);

2021r. - T'opoackoe MeToardecKoe OOBEIMHEHHUE TIEAaroroB-TICUX0JIOTOB, JOKIa
Ha TeMy «MeToasl U mpuEMBI pabOThl C TMeIaroraMu, WMEKOIIUMU CHHAPOM
sMmouroHansHoro Bbiropanus» (MAOY III'O «llonurexuumyeckuid Jluneid Ne 21
«Opyaur»).

[ToBpIlIat0 ypOBEHb MEAArOTMYECKOM KOMIIETCHIIMM Yepe3 Yy4yacThe B
CEMHHapax, KOH(PEepEeHITUAX:

2016-2017 rom - «Menmuamuss B oOpazoBaHUW» (MEKITYHAPOIHBIN
JTUCTAaHIIMOHHBIA HH(POPMAITMOHHO-00pa30BaTEIBLHBIN TIPOCKT).

2018 rox - I'BY CO «UIIIIM u CII «Jlago», «IlpodrmrakTika 1eBUaHTHBIX
dopm moBedeHuss HecoBepuieHHONeTHUX» (16  wacoB); «lIpodumakTuka
CYMITUJIAJIHOTO MOBEEHUS HECOBEPIICHHOJETHUX» (16 YacoB).

2019 rog - T'BIIOY «PeBauHCKMI ITE€IaroruuecKui KoJuIek», «Pa3Butue
mpoeCCHOHAILHOW ~ KOMIIETCHTHOCTH  CICIMAJUCTOB,  INPHUBJICKAEMBIX K
OCYIIECTBIICHHIO BCECTOPOHHETO aHajn3a pe3yJbTaToB MPOodheCCHOHATBHOM
NEATCIIbHOCTH ~ TIEJarorMYecKuX  paOOTHUKOB, AaTTECTYIOMHUXCA B IEIAX
YCTaHOBJICHUSI KBAIM(PUKAIMOHHBIX KaTeropuii» (16 yacos).

2019 rtom - AHO JIIO «AkageMus TIOBBIIICHUS KBanW(UKAIUA U
npoeCCUOHANLHOTO pa3BUTUsA», «OpraHuzanus oOpa3oBaHUs OO0YyYaIOIIUXCA C

BBIPA)KCHHBIMHW HAPYHMICHUAMH HMHTCIJICKTA, C TAXKCIBIMH H MHOXKCCTBCHHBIMH



HapyUIEHUSIMU pa3BUTH» (48 yacoB).

Nmero nmybnukanuu Ha caitax: «llegaroruueckuit ampMaHax».

Y4acTByI0 B KOHKYpCax MeAaroru4eckoro MacTepCTBa pa3jiIndHOrO YPOBHS:
pPErMOHAIBHBIM  3Tan  BCepoCcCUMMCKOro  KOHKypCa  JIydllIMX  IICHMXOJIOIO-
MeJarortueckux MmporpaMM M TEXHOJOrui B oOpazoBaTenbHOU cpeae — 2019, B
HoMUHaIMKU «Pa3BuBaronue mcuxosoro-nenaroruyeckue nmporpammeby. Ilpunsna
ydyacThe B TOPOJICKOW HHTEJUIEKTYaJbHOW Wrpe MO OXpaHe Tpyla U TEeXHUKE
6e3onacHocTu «DuHIITeHH-IaT» 2021 ron. SABAsSIOCH MOCTOSSHHBIM Y4aCTHUKOM
oOnacTHoro (QecTtuBaisi TBOpUeCTBa pPaOOTHUKOB oOpazoBaHusi CBepIOBCKOM
obnactu «I['panu TamanTay.

C 2009 mo 2019 ron sBhssiach PYKOBOJMTEJEM IIKOJBHOTO TMCHUXOJIOTO-
MEIMKO-TIeIarOrMYecKoro KoHcuianyma. Ha mpoTspkeHuH MocieIHuX JAECSITH JIeT
BBITMOJHSIA PabOTy KIACCHOTO PYKOBOJAWTENS. B HAcCTOSIIIMI MOMEHT BBIMOJIHSIO
(GYHKIIMU PYKOBOAMTENS IIKOJBHOTO METOJUYECKOTO OOBEAMHEHHUS KIIACCHBIX
pykoBoauteneid. C 2017 mo 2021 roxa sBmsigach PYKOBOJIUTENEM IIKOJIBHOU
cnykObl Menuanuu. BXoXXy B C€OCTaB CHEIMAIUCTOB JIJIsi OCYILECTBIICHUS
BCECTOPOHHETr0 aHajin3a Mpo(ecCHOHATbHON NeSITeNbHOCTH TeAaroruueckKux
pabOTHUKOB, AaTTECTYeMbIX Ha TIEPBYI0 H BBICHIYIO KBATH(PUKAIHOHHYIO
katreroputo. B 2015 wu 2017 romy mnpoxoauja COLMAIBHYIO IPAKTUKY IO

COLMAJIBbHOM aJanTallii YMCTBEHHO OTCTaJbIX JroAei BukkeBalnep. ['epmanus.



	2021г. - Городское методическое объединение педагогов-психологов, доклад на тему «Методы и приёмы работы с педагогами, имеющими синдром эмоционального выгорания» (МАОУ ПГО «Политехнический Лицей № 21 «Эрудит»).

