
 

 
 
 
 

ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ СОВСЕМ-СОВСЕМ НЕ СЛОЖНЫЕ 
 

1. Выходя на проезжую часть, прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, что при 
переходе дороги нужно сосредоточиться. 
2. Находясь на улице с ребенком, крепко держите его за руку.  
3. Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут 
деревья, кусты, остановитесь, научите ребенка осматриваться по сторонам и определять, нет ли 
опасности приближающегося транспорта. 
4. Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это его внимание. Вместе с ним 
посмотрите, не приближается ли транспорт. 
5. При движении по тротуару держитесь подальше от проезжей части. Взрослый должен 
находиться со стороны проезжей части. 
6. Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомобилей из арок 
дворов и поворотами транспорта на перекрестках. 
9. При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. Показывайте 
ребенку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы налево, направо, еще раз 
налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если нет 
движения транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть — остановитесь на 
линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку. Переходите проезжую часть только на 
пешеходных переходах. 
10. Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся транспорт. 
11. Не ускоряйте шаг и не бегите вместе с ребенком на остановку нужного маршрутного 
транспорта. Объясните ребенку, что это опасно, лучше подождать следующий автобус 
(троллейбус) и т. д.  
12. Не будьте агрессивны по отношению к другим участникам движения. Вместо этого 
объясните ребенку конкретно, в чем их ошибка. Используйте различные ситуации для 
ознакомления с правилами дорожного движения, спокойно признавайте и свои собственные 
ошибки. 
13. Составьте для ребенка "Маршрутный лист" от дома до школы. Помните, необходимо выбрать 
не самый короткий, а самый безопасный путь. Несколько раз пройдите этот путь вместе с сыном 
или дочерью, убедитесь, что ребенок твердо усвоил этот путь. 
14. Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте 
ребенку, зачем это нужно делать. Если это правило автоматически выполняется Вами, то оно 
будет способствовать  формированию у ребенка привычки пристегиваться ремнем  безопасности. 
Ребенок обязательно должен находиться в  Автокресле — это специальное устройство для 
перевозки детей в автомобиле. Главное назначение автокресла — обеспечить 



безопасность ребенка не только при дорожно-транспортных происшествиях, как принято 
считать, но и при резких маневрах, торможении. 
15. Используйте световозвращающие элементы на одежде всей семьей – это не только обеспечит 
безопасность в темное время суток, но и подарит позитивное настроение. 
 

Причины детского дорожно-транспортного травматизма 
1.Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим транспортом. 
2.Игры на проезжей части и возле нее. 
3.Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей части дороги. 
4. Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или желтый сигнал 
светофора. 
5.Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых насаждений и других 
препятствий. 
6.Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного транспорта. Обход 
транспорта спереди или сзади. 
7.Незнание правил перехода перекрестка. Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 
8.Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. Движение по загородной дороге по 
направлению движения транспорта. 
 


