
В Свердловскую область поступила вакцина против гриппа. Не забывайте 
сделать прививку.  

Вакцинация – это единственный и самый эффективный метод, помогающий 
предотвратить эпидемию гриппа.  

Ещё раз обращаем внимание: грипп поражает верхние дыхательные пути, 
трахею, бронхи, а иногда и лёгкие, вызывая насморк, кашель. Заболевание 
может приводить к серьёзным осложнениям, таким как вирусная пневмония 
– самое тяжёлое и распространённое осложнение гриппа. Смерть может 
наступить в течение трёх-четырёх дней в результате отёка лёгких.  

Прививочные кабинеты в поликлиниках столицы Урала и всей области 
работают даже по субботам. Вакциной против гриппа медицинские 
учреждения обеспечены в достаточном количестве.  

Лучшим периодом вакцинации против гриппа считается конец августа - 
начало сентября, тогда к сезону простуд у вас успеет сформироваться 
крепкий иммунитет. 

 

 


