
Родителям о зимних каникулах детей 

Меры безопасности во время зимних каникул (для взрослых и детей) 

Уважаемые родители! 

Зимние каникулы – чудесное время! Так много интересных и захватывающих 

дел, которыми можно заняться! Тут и катание на санках, лыжах, коньках, и простые 

игры в снежки и многое, многое другое. Однако, нельзя забывать о правилах 

безопасности. Если следовать им, вы убережете себя и своих близких от несчастья. 

Простые и понятные правила помогут вам сохранить жизнь и здоровье и получить от 

зимы только лишь положительные эмоции.  

Правила безопасности при нахождении на льду водоемов. Лед на водоемах 

коварен и таит в себе огромную опасность. Дело в том, что водоемы замерзают 

неравномерно, а значит и толщина льда может изменяться. Лед на водоемах - это зона 

повышенного риска для детей, которые решили поиграть на льду или покататься по 

нему на коньках, да и просто те, кто решил срезать путь и пройти по льду. Запомните 

– не зная определенных правил, выходить на лёд НЕЛЬЗЯ!!! Итак, давайте 

перечислим правила поведения на льду:  

 Ни в коем случае не выходите на тонкий, неокрепший лед водоема, если он 

рыхлый, а кое-где проступает вода. 

  Безопасный лед - прозрачный, толщиной не менее 10-12 см.  

 Молочно-белого цвета лед вдвое слабее прозрачного.  

 Самый опасный - ноздреватый лед, образовавшийся из смерзшегося снега.  

Не выходите на лед, если Вы один и в пределах видимости нет никого, кто смог 

бы прийти Вам на помощь. Если Вы случайно попали на тонкую ледяную 

поверхность водоема, и лед начинает трескаться, главное, сохраняйте спокойствие. 

Не поддаваясь панике, по возможности, вернитесь в более безопасное место 

следующими способами: осторожно и быстро лягте на лед и отползите на безопасное 

место или медленно отходите назад осторожными скользящими шагами, не отрывая 

ног ото льда. Ни в коем случае не прыгайте по льду, также не стоит бегать по нему.  

Меры безопасности при обращении с пиротехникой. Приближаются 

Новогодние и Рождественские праздники, которые традиционно сопровождаются 

фейерверками и салютами. Но в эйфории праздника не стоит забывать о своей 

безопасности и безопасности людей, окружающих вас. Бесконтрольная реализация 

пиротехнической продукции и применение ее без соблюдения необходимых мер 

пожарной безопасности становятся причинами многих пожаров, травм и даже гибели 

людей, главным образом, детей и подростков. Пиротехнические изделия 

представляют собой источник повышенной опасности и заслуживают особого 

внимания. Поэтому, приобретая в предновогодний период пиротехнические изделия, 

следует запомнить и соблюдать правила, которые помогут избежать трагических 

последствий. Если поблизости нет подходящего места для фейерверка, стоит 



ограничиться ассортиментом наземного действия: петардами, хлопушками, 

огненными волчками и колесами, но, ни в коем случае не запускать изделия, летящие 

вверх. Использовать их рядом с жилыми домами и другими постройками 

категорически запрещается: они могут попасть в окно или форточку, залететь на 

чердак, крышу, балкон и стать причиной пожара. Использовать приобретенную 

пиротехнику можно только после ознакомления с инструкцией по ее применению и 

мерам безопасности. Детям категорически запрещается самостоятельно, без 

присутствия взрослых использовать пиротехнические изделия! 


